
アリコ・ルージュ
ポークソテー英国りんごソース
カルバドス風味

［お問合せ先］ 飯綱町役場 産業観光課 長野県上水内郡飯綱町大字牟礼2795番地1　 TEL.026-253-4765 FAX.026-253-6869　  https://www.town.iizuna.nagano.jp

スイーツコンクール
10月5日（土）

15：15～16：00
（予定）

体育館

今年で６回目を迎えるスイーツコンクール。毎年、全国各地から多くの菓子職人が参加し、飯綱
町産のりんごを使ったスイーツが制作されています。プロの料理人による審査のほか、町民の皆さ
まが決める「町民賞」の審査も行っています ！ 審査発表会当日には、いいづなコネクトEAST 内
の泉が丘喫茶室にて、過去のコンクールにおける受賞作品を限定販売いたします。

さらに ！ 観覧にご参加いただく方のうち、先着50名様に
昨年の受賞作品をプレゼント ！多くの方のご観覧をお待ちしております。

[ 時間 ]

[ 場所 ]
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青空カフェ
和夢手
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石窯ピザ CAFÉ
ブレーメン

cafe 傳之丞

サンクゼール・ワイナリー・
久世福商店本店
デリカテッセン

ワイナリーレストラン・
サンクゼール

泉が丘喫茶室
（いいづなコネクトEAST内）

れうりや
ファミリーレストラン白樺

明月堂

味処ふじよし

CAFE is K.T

レストランルック

いいづなリゾート
スキー場

飯綱高原ゴルフコース

至大座法師池経由
長野市内

至長野市内

至信濃町I.C

至若槻大通り経由
長野市内

福井団地

飯綱病院
牟礼駅

リゾー
トライ

ン

飯綱東高原
オートキャンプ場

四季菜ベーカリー
（横手直売所 四季菜）

Caféららん

そば処 よこ亭四季菜

むれ温泉天狗の館
喫茶アプリコット

古民家Cafe
のらのら

とちのき食堂
（いいづなコネクトWEST内）

霊仙寺湖

ふれあいパーク
いいづな歴史
ふれあい館

いいづなマルシェ
むーちゃん
caféアップルテラス

いいづなアップルミュージアム
アイカフェ（いいづなアップルミュージアム内）

GREENVEIL

食ごよみ 日和

いいづなマルシェむーちゃん

ピッツェリア アンジェリコ

産物直売所 さんちゃん

北信五岳道路

しなの鉄道北しなの線

三水小飯綱町役場
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各店の位置は
こちらからチェック

プレゼント交換場所

いいづなコネクトEAST
長野県上水内郡飯綱町大字赤塩2489

今年は審査発表会を公開して行います。
受賞の瞬間を、皆さまと一緒に見届けましょう！

受賞作品をプレゼント！

参加店マップ

入場無料

※町民審査員の募集および受賞作品販売の詳細については、フェア公式 Instagram や
　飯綱町 HP などをご確認ください。

※プレゼントの受付は 15時、賞品お渡しは 16 時からとなります。

9 7 8sat sun

いいづな りんごマルシェ2024 in 無印良品
長野県・飯綱町

 直江津青木島ショッピングパーク 【時間】10：00～16：00
【会場】無印良品 直江津 雁木通路下

【時間】10：00～16：00
【会場】無印良品 青木島ショッピングパーク

8 931 1sat sun

2日間開催!

飯綱町ふるさと振興公社
泉が丘喫茶室

明月堂
マルヤマフルーツ農園 （8/31のみ）

チアさみず （9/1のみ）

出店者

出店者

＼登場時間／

11：00
・・・

14：00

飯綱町PRキャラクター
「みつどん」がやってくるよ♪

飯綱町PRキャラクター
「みつどん」がやってくるよ♪

50種類以上のりんごが栽培されている
飯綱町。りんごジュースを飲み比べて、
品種当てにチャレンジしてみよう。

利き

りんごジュース

飯綱町ふるさと振興公社　
泉が丘喫茶室
農産物加工組合 チアさみず
明月堂
林 檎学校醸 造 所　
れうりや
飯綱町地域おこし協力隊
NIR AI HONEY AND HERBS
飯綱町観光協会

2日間開催!

りんごを楽しむ
飯綱町の

秋の93日
英国りんごフェア
9/7sat. 10/20sun.

9/7-12/8STAMP RALLY
フェア参加店舗で3種類のスタンプを集めて素敵な賞品をゲットしよう！！

この台紙は後半でも
使えるよ

飯綱町 PR キャラクター
「みつどん」

前半の部

9/7 sat. - 12/8 sun.

英国りんごフェア
9/7 sat. - 10/20 sun.

りんごスイーツフェア
10/21 mon. - 12/8 sun.

前半の部

後半の部

詳しくはこちらから

３種類のスタンプを集めると、飯綱町PR
キャラクター「みつどん」のエコバッグ、マス
キングテープまたは、りんごジュースをプレ
ゼント（本台紙と引き換え）。
さらに、Ｗチャンスで抽選で12名様に町の
うれしいプレゼントが当たります！！

裏面のアンケートに答えると、
さらに抽選で町のうれしい
プレゼントがもらえる！　

Ｗチャンス！
★ ＊ ★ ＊ ★ ＊ ★ ＊ ★ ＊ ★

★ ＊ ★ ＊ ★ ＊ ★ ＊ ★ ＊ ★

交換場所

店舗

1
店舗

2
店舗

3

フェア参加店は
中面ページを見てね

町内５か所の直売所
裏面の地図を見てね♪



 

・りんごレザートート　
・りんごTシャツ　　　　
・りんご５ｋｇ　　　　　
・シードルセット　　　　
・りんごを使ったお菓子

1. 年代

Webサイト SNS その他（　　　　　　　　　   　　　）

 毎年 初めて何回か

新聞折込チラシ

飯綱町内配布チラシ

飯綱町外での催事・イベント友人・知人からの紹介 フリーペーパー 

飯綱町内の飲食店・直売所

10代10代未満 70代以上20代  30代  40代 50代  60代

町内の直売所では、英国りんごはもちろん、旬のりんごや野菜、その加工品が勢ぞ
ろい。通販サイトも絶賛公開中！以下直売所で購入のりんご（500円以上）もスタ
ンプラリー対象となります。（みつどんマルシェを除く）

農産物直売所 さんちゃん
TEL：026-253-0033 
営業時間：9：00～17：00（フェア期間中）
住所：飯綱町倉井2891-4 
定休日：フェア期間中は無休

いいづなマルシェ むーちゃん いいづなコネクトEAST いいづなコネクトWEST
みつどんマルシェ

TEL：026-253-3321
営業時間：9：00～17：00（フェア期間中）
住所：飯綱町大字牟礼1-1
定休日：フェア期間中は無休

TEL：026-262-1995
営業時間：9：00～18：00
　　　 （※月は～17：00）
住所：飯綱町赤塩2489
定休日：毎月最終月曜日

（但し祝日の場合は翌火曜日）

TEL：026-217-0016
営業時間：9：00 ～22：00
　　（※日・月は～21：00）
住所：飯綱町川上1535
定休日：毎月最終月曜日

（但し祝日の場合は翌火曜日）

横手直売所 四季菜
TEL：026-253-5153
営業時間：9：00～17：00
住所：飯綱町柳里628-1
定休日：フェア期間中は無休

［
ア
ン
ケ
ー
ト
記
入
欄
］

アンケートに答えて町のうれしいプレゼントをもらおう！
抽選で各12名様にプレゼント♪

英国りんごや加工品を買おう！

2. フェアに来たのは

住所：　〒
Ｗチャンス賞品郵送先

賞品交換日　　   ／      　　   〈直売所記入欄〉

お名前： TEL：

飯綱町のおいしい農産物・
特産物を購入できる、
飯綱町公式通販サイト

町内のフェア参加店 25店舗では、
この時期にしか味わえない「英国りんご」を使った
お料理やお菓子をご用意してお待ちしています♪

また、今年は町外の参加店 ３ 店舗でも、
飯綱町のりんごを味わうことができます。

＊各店舗の営業時間は変更の場合もございます。
＊りんごの収穫状況により、メニューが変更になる
    可能性があります。
＊表示価格は税込表記です。

英国りんごを味わう
フェア対象商品のご紹介

スタンプラリー対象

町内産のりんご

9/7 sat. - 10/20 sun.

英国りんごフェア

飯綱町 PR キャラクター
「みつどん」

テイクアウト可

エコバッグ マスキングテープ りんごジュース賞品（お渡しした賞品に○） 

とちのき食堂
026-219-1210
飯綱町大字川上1535（いいづなコネクトWEST内）
営：11時半～16時（L.O. 15時半）　
※金・土・日は～21時（L.O. 20時半）
休：月曜日(祝日の場合翌日)

10

カリッ！ふる 450円（税込）

※ドリンク、アイス付き

※他３種類 期間中アイテムが変わります。

※他２種類

青空カフェ和夢手（Tomte）
070-9062-2524／飯綱町大字川上 2755-2618
営： 土・日 11時～16時（L.O. 15時半）
＊前日までの予約制

1

1,300円（税込）

サンクゼール・ワイナリー・
久世福商店本店 デリカテッセン

026-253-8002／飯綱町大字芋川1260
営:11時～15時 ※デリカテッセン営業時間

（詳しくはHPをご確認ください）　休：無休

20

そば処 よこ亭
026-253-8287／飯綱町柳里847-3
営：11時～17時（L.O.16時半）　休：水曜日（祝日営業）

6

えび野菜天ざるそば

野菜天ざるそば

1,600円（税込）

1,200円（税込）

アリコ・ルージュ
026-253-7551／飯綱町大字川上2755-1918
営：12時～15時　17時～20時　休：月・火曜日

2

英国りんごのバーガー 1,480円（税込）

石窯ピザCAFÉブレーメン
026-253-8048／飯綱町坂口352
営：11時～15時　休：月・火曜日（祝日営業）

8

ブラムリー・リリ 1,500円（税込）

食ごよみ 日和

GREENVEIL

ピッツェリア アンジェリコ

026-213-8171／飯綱町大字倉井2894-1
営：11時～15時（L.O. 14時50分）　
休：火曜日

026-262-1412
飯綱町大字倉井1623
営：11時～17時半
※17時半～23時まで予約制
休：火・水曜日

080-1411-5787
飯綱町大字平出990-3
営：10時半～20時（L.O.19時45分）
休：火曜日

22

18

17

英国りんごの油淋鶏定食
1,100円（税込）

泉が丘喫茶室
026-253-3211
飯綱町赤塩2489（いいづなコネクトEAST内）
営：9時半～17時　休：月曜日・第2・4火曜日

24

アップルコーラ

アップルコーラ瓶
500円（税込）

1,850円（税込）

四季菜ベーカリー
（横手直売所 四季菜内）

026-253-5153／飯綱町柳里628-1
営：9時～17時　休：期間中無休

5

ブラムリータルト 400円（税込）

りんご入りハンバーガー

りんご入りハンバーガーセット

850円（税込）

1,200円（税込）

cafe 傳之丞

奥信濃 BUNZO

飯綱町以外のお店でも
味わえます

LE CIEL BLEU

明月堂 東和田日大通り店

080-2002-9667／飯綱町大字倉井4276
営：11時～16時半（L.O.16時） 
※土・日・祝日は10時～16時半 
休：水・木曜日

0269-67-0342／飯山市飯山2529-1
営：平日・土10時～17時半　日・祝は17時まで
休：月・火曜日（祝日の場合は営業）

長野市早苗39 フラッツ早苗町
営：11時～19時 ※土11時～17時
休：日～水曜日

026-219-2027／長野市東和田320-1
営：10時～18時　休：火曜日

23

27

29

28

ブラムリーアップルパイ

BUNZO オリジナル チーズムースと
りんごのタルト

ブラムリーキウイソーダ

ブラムリーマスタード

生パイ
‐ゴロっとブラムリー入り‐

Plate 1,180円（税込）

605円（税込）

550円（税込）

540円（税込）

600円（税込）

One cut 530円（税込）

スウェーデンランチ
アップルスープ

自慢のゴロゴロりんごの
手作りアップルパイ
490円（税込）

ファミリーレストラン白樺
026-253-3677／飯綱町大字古町1246
営：11時～20時（15時～17時準備中）　休：不定休

4

手造りハンバーグ（ブラムリー天ぷら付き）

1,200円（税込）

チアさみず
026-253-0032／飯綱町大字倉井2891-4
※お買い求めは、町内直売所

ブラムリーアップルパイ
300円（税込）

※数量限定

（英国りんごのつゆとりんごのガリ付き）

（ドリンク付き）

※1人分

（英国りんごのつゆとりんごのガリ付き）

むれ温泉天狗の館
喫茶アプリコット

026-253-3740
飯綱町大字川上2755-345
営：土・日・祝日　11時半～16時

3

ブラムリーとキャラメルソースの
デザートピザ 1,500円（税込）

Café ららん
080-6522-3019／飯綱町川上2246
営：土・日　11時～15時

7

CAFE is K.T

味処ふじよし

026-219-6867
飯綱町大字牟礼539-1
営：11時～16時（L.O 15時半）  
休：月・火・水曜日　他不定休

026-253-2275／飯綱町牟礼2726-3 
営：11時～14時（L.O.13時半）　17時～22時（L.O.21時）
休：火曜日、月曜日不定休、
その他不定休あり
HPで確認ください

ブラムリーの信州味噌ラーメン

ブラムリーハンバーグと
ナポリタンのセット

1,200円（税込）

1,500円（税込） 1,750円（税込）

14

13

いいづなマルシェむーちゃん
caféアップルテラス

026-253-3321／飯綱町大字牟礼1-1
営：10時～16時
休：不定休（直売所は期間中無休）

＊写真は、ダブルです

16

400円（税込）
500円（税込）

ブラムリージェラート 

林檎と自家製ベーコンのピッツァ

ダブル
シングル

ワイナリーレストラン・サンクゼール
026-253-8070／飯綱町大字芋川1260
営：11時～15時（L.O. 14時半）　休：不定休

（詳しくはHPをご確認ください）

21

れうりや15
070-6663-8603
飯綱町大字普光寺925-10
営： 11時～17時　休：月・火曜日

Ｗチャンス★ ★ ★ ★ ★ ★

明月堂
026-253-2100／飯綱町大字牟礼2724
営：9時半～18時　休：火曜日

12

生パイ ‐ゴロっとブラムリー入り‐

ブラムリーアップルパイ
ブラムリーロール　

600円（税込） 1,400円（税込）

500円（税込）

1,600円（税込）

古民家Cafe のらのら
026-253-2920／飯綱町袖之山310
営：土・日曜日 11時～16時

11

季節の
キッシュプレート
1,000円（税込）

レストランルック
026-253-3102／飯綱町大字古町428-1
営：11時～20時半（L.O. 19時半）
休：金曜日

9

りんごデザート３味
りんごとチーズがたっぷりカレーピザ

680円（税込）

1,050円（税込）

アイカフェ
026-253-2606
飯綱町倉井5番地（いいづなアップルミュージアム内）
営：10時～16時 ※12月は10時～15時半
休：毎週月曜日(祝日の場合翌日)

19

ブラムリー入りビーフカレー 700円（税込）

ご意見・ご感想
3. フェアを何で知りましたか？

参加店マップは
裏面に掲載

ワッフル・ブラムリー添え
680円（税込）

英国りんごと
水牛モッツァレラチーズの
カプレーゼ
900円（税込）

アフタヌーンティーセット

＜ご注意事項＞

• スタンプはフェア参加店舗で対象商品を１
つ購入すると１つ押印（りんごは500円以上
の購入）

• ３種類のスタンプは、同じ店舗でも前半と後
半では別種類として扱います。

• おひとり様何回でも参加可能
• スタンプラリー台紙は「いいづなりんごフェ

ア2024」期間中、ご利用いただけます。
• みつどんグッズの数には限りがございます。
• Wチャンスの賞品当選発表は発送をもって

かえさせていただきます。
• Wチャンスの賞品は都合により変更となる

場合があります。
• いただいた個人情報は、適切に管理し、賞

品の発送にのみ使用させていただきます。


