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【お問合せ】 一般財団法人 長野経済研究所　〒380-0936　長野市岡田町178-13八十二別館内
　　　　　　 TEL:026-224-0502 /0501 E-mail:kensemi@neri.or.jp

録音、録画、写真撮影はご遠慮願います

講　師 いとう まい子 氏
俳優・経営者・研究者・大学教授

『学び直し』のすすめ

長野経済研究所　

マネジメントセミナー申込書（10/28）
長野経済研究所　行 Fax:  0120-82-6233

2025年

10月28日(火)

長野市 八十二別館  
もしくはZoomによるオンライン参加

14:00～15:30（受付＆接続開始13:30）

会場　　　　先着100名
オンライン　先着100名

申込方法

＊個人情報は講演会の運営や、講演会関連情報のご提供等、講演会に関する範囲で使わせていただきます。
＊申込責任者の方は、個人情報の提供について、必ず受講者の同意を得てください。

1983年アイドルデビュー。現在はドラマや映画で俳優をこなす一方、テレビ
番組制作会社(株)ライトスタッフ代表取締役社長を務める。2010年、早稲田
大学入学。修士課程では「ロコモティブシンドローム」予防のための高齢者
に役立つ医療・福祉ロボットの研究に携わる。博士課程進学後は基礎老化学
を研究。現在は東京大学大学院理学系研究科に研究生として所属し生体高分
子の立体構造を研究中。 
2021年に内閣府の教育未来創造会議の構成員に選任され、子ども達の未来の
教育に関する提言を行なっている。2022年(株)リソー教育、2024年(株)タス
キホールディングスの社外取締役に選任される。2025年より情報経営イノベ
ーション専門職大学の教授に、洗足学園音楽大学の客員教授に就任。2025年
6月(株)八十二銀行の社外取締役に就任。

当研究所HP＜マネジメント会員専用ページ＞よりお申込みください
下記申込書にご記入のうえ、FAXでもお申込みいただけます

マネジメント会員様限定


