
「地域の方に学ぶ、地域とつながる学習」-信州型CS×地域と未来をつなぐゼミ- 

対象：2学年（170名） 全15講座（テーマ）でキャリア教育を実施 
日時：2022年11月4日 （金）   9:00～12:00  

地域と未来をつなぐゼミ 

講座テーマ 

1 金属研磨 

2 農民美術 

3 造園 

4 フラワー装飾 

5 木製家具 

6 印章彫刻 

7 建築板金 

8 みそ製造 

信州型CS 

講座テーマ 

9 救急救命法 

10 常田獅子 

11 体づくり 

12 介護 

13 接客体験 

14 飲食の仕事 

15 仏教 

〇上田市立第一中学校「地域の方に学ぶ、地域とつながる学習」実施体制 

※信州型CS（コミュニティ・スクール）とは 

長野県では各学校が地域との間に築き上げてきた土台の上に 

 (1)学校運営参画 (2)協働活動 (3)学校評価機能 を 

一体的・持続的に実施する仕組みを「信州型CS（コミュニティ・スクール)」として 

構築し、学校と地域住民の協働により、子どもたちの豊かな成長を支えるため、 

「地域と共にある学校」づくりを進めています。 

現在、県内の全公立小中学校（R4.4.1現在535校）で信州型CSが導入されています。 

（法律に基づく学校運営協議会制度（コミュニティ・スクール）を導入している 

 学校（R4.4.1現在117校）を含みます。） 

詳しくは下記QRコードよりご覧下さい。 

参考：長野県教育委員会ホームページ
（https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/bunsho/cs.html） 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/bunsho/cs.html
https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/bunsho/cs.html
https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/bunsho/cs.html


〇信州型CSによる体験講座一覧  

講座テーマ 講師 講座の内容 

救急救命法   竹村 満弘氏（上田市中央消防署） 普通救命法講習 

常田獅子 常田獅子保存会の皆さま 神楽（笛、太鼓、舞い）体験 

体づくり 工藤 哲也氏（パーソナルジムeffect 代表） 健康運動指導士 

介護 敬老園職員の皆さま 障害を抱えた方の介助方法等 

接客体験 UNIQLOの皆さま UNIQLOの仕事 

飲食の仕事 スターバックスコーヒーの皆さま ｽﾀｰﾊﾞｯｸｽの商品開発と接客 

仏教 藤倉 光純氏（願行寺 副住職） 仏教の仕事って？ 

〇体験講座の様子  

救急救命法 常田獅子 体づくり 

介護 接客体験 飲食の仕事 

仏教 


