
校内ハローワーク 
 ×  

地域と未来をつなぐゼミ 

出前職業体験 

千曲市内 全4中学校 千曲市総合教育センター 

「千曲市型キャリア教育」を市内全4中学校で実施・方針とりまとめ 

地域と未来をつなぐゼミ 
（事務局：長野経済研究所） 

①各校の要望ヒアリング 

 ・実施の時間 
 ・希望する講座など 

②講師の手配（※別紙参照） 

 ・企業経営者 
 ・卓越技能者等 

③講座運営支援 

 ・当日の講座設営や準備の支援 
 ・講師の交通費や教材費の精算 

千曲市内の中学校が共通のテーマで 
講話と体験のキャリア教育を実施 

体験講座 

提供 

講師手配 

資金支援 

方針 

とりまとめ 

学校名 実施日（予定） 

更埴西中学校 7月５日（火） 

埴生中学校 7月20日（水） 

戸倉上山田中学校 8月24日（水） 

屋代中学校 8月25日（木） 

■「千曲市型キャリア教育」合同実施 -校内ハローワーク × 地域と未来をつなぐゼミ- 

講座内容（イメージ） 

・フラワーアレンジメント 

・漫画制作体験 

・草木染め体験 

・ドローン操縦体験 

・竹製コースター作り 

・みそ造り体験 など 

 千曲市総合教育センター・千曲市教育委員会・長野県産業人材育成センター・長野経済研究所 
 更埴西中学校・埴生中学校・屋代中学校・戸倉上山田中学校（附属中学校を除く、市内全４中学校） 

各校の
取組 

・農業や歴史文化を軸にした取組 

・地域住民との交流 ほか 

【２日目 講話】 

校内ハローワーク 
各中学校への依頼事項   

 ・生徒の希望確認（人数など） 

 ・講師と詳細調整（場所や道具） 

 ・アンケート調査への協力 

【１日目 体験】 

地域と未来をつなぐゼミ 

草木染め体験 
林部貢一氏 

フラワーアレンジメント 
橋本博重氏  

ボランティア講師（参考） 

・寺院の住職 

・市役所職員 

・動物病院職員 

・農業者 

・近隣の企業経営者 

※各校で依頼・調整 

情報 共有 

１．連携・協力団体 

２．実施体制イメージ 

校内ハローワーク 

地域と未来をつなぐゼミ 

出前職業体験 



①更埴西中学校 7/5（火）9:30-12:30 

講師 内容 

1 橋本 博重  先生 フラワーアレンジメント 

2 林部 貢一  先生 草木染め体験 

3 三ツ井 照雄 先生 彫金による表札づくり 

4 小出 文生 先生 竹製コースターづくり 

5 徳武 忠造 先生 木彫り人形制作  

6 信州SOHO支援協議会 ドローン操縦体験 

過去の講座実施状況は右記QRコードよりご覧ください 

②埴生中学校 7/20（水）9:00-12:00 

講師 内容 

1 橋本 博重  先生 フラワーアレンジメント 

2 林部 貢一  先生 草木染め体験 

3 三上 和德 先生 ミニチュア屏風制作 

4 鷲森 敏男 先生 アクセサリーづくり 

5 小出 文生 先生 竹製コースターづくり 

6 荒井 瑞貴 先生 漫画制作体験 

③戸倉上山田中学校 8/24（水）9:00-12:00 

講師 内容 

1 橋本 博重  先生 フラワーアレンジメント 

2 林部 貢一  先生 草木染め体験 

3 三ツ井 照雄 先生 彫金による表札づくり 

4 岩下 勇 先生 カラフルな泥団子づくり 

5 小出 文生 先生 竹製コースターづくり 

6 本藤 浩史 先生 みそ造り体験 

7 中村 光敬 先生 組木細工体験 

8 荻原 博行 先生 ミニ庭園づくり 

9 信州SOHO支援協議会 ドローン操縦体験 

④屋代中学校 8/25（木）13:30-16:00 

講師 内容 

1 蜜沢 大輔  先生 ヘアカット体験 

2 橋本 博重  先生 フラワーアレンジメント 

3 林部 貢一  先生 草木染め体験 

4 三上 和德 先生 ミニチュア屏風制作 

5 藤澤 一雄  先生 蒔絵制作  

6 本藤 浩史 先生 みそ造り体験 

7 信州SOHO支援協議会 ドローン操縦体験 

8 荒井 瑞貴 先生 漫画制作体験 

長野経済研究所 
ホームページ 

長野県 
産業人材育成課 

ホームページ 

３．各校のスケジュール・実施講座の内容 


